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摘 要:采用流行病学调查、临床症状、病理学剖检、实验室鉴别诊断等方法,对青海牧区3县藏羊未

知原因死亡进行诊断与治疗。结果表明:青海3县藏羊未知原因死亡为棘豆草慢性中毒。通过西药

强心补液,调节大脑皮层,缓解中毒,中药镇静安神,清心利水的治疗方案,羊群发病得到有效缓解。
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Abstract:This
 

article
 

uses
 

epidemiological
 

investigation,
 

clinical
 

symptoms,
 

pathological
 

autopsy,
 

laboratory
 

differential
 

diagnosis
 

and
 

other
 

methods.
 

We
 

diagnosed
 

and
 

treated
 

Tibetan
 

sheep
 

who
 

died
 

of
 

unknown
 

causes
 

in
 

3
 

counties
 

in
 

the
 

pastoral
 

area
 

of
 

Qinghai.
 

The
 

results
 

showed
 

that
 

the
 

unknown
 

death
 

of
 

Tibetan
 

sheep
 

in
 

3
 

counties
 

of
 

Qinghai
 

was
 

caused
 

by
 

chronic
 

poisoning
 

of
 

Oxytropis
 

chinensis.
 

This
 

uses
 

Western
 

medicine
 

to
 

strengthen
 

the
 

heart
 

and
 

replenish
 

fluids,
 

regulate
 

the
 

cerebral
 

cortex,
 

and
 

relieve
 

poisoning.
 

The
 

treatment
 

plan
 

of
 

traditional
 

Chinese
 

medicine
 

to
 

calm
 

the
 

nerves,
 

clear
 

the
 

heart
 

and
 

diure-
sis

 

has
 

effectively
 

alleviated
 

the
 

disease
 

of
 

the
 

flock.
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  棘豆草中毒是由于动物采食棘豆草引起的神经

系统和实质器官变性为主的中毒性疾病。在我国,
黄花棘豆、甘肃棘豆主要分布于西北高山草甸草原,
家畜棘豆草中毒已是西北草地畜牧业的一大灾害。
2022年7月中下旬至9月我省贵德、贵南、海晏3
县陆续出现羊只未知原因死亡。笔者通过实地走访

调查,结合流行病学调查、临床症状、病理剖检、实验

室鉴别诊断等,确诊为棘豆草慢性中毒。

1 材料与方法

1.1 材料

1.1.1 主要试剂和设备 试剂:小反刍兽疫荧光
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PCR诊断试剂盒,购自青岛立见诊断技术发展中

心;血琼脂平板,购自青岛海博生物科技有限公司。
设备:罗氏LightCycler480实时荧光定量PCR仪,
显微镜,恒温培养箱。

1.1.2 病料采集 分别在发病地区采集3只病死

羊组织,包括肝、脾、肺、肠系膜淋巴结等。

1.1.3 发病地区及试验动物 此次发病地区,位于

青海省海南州贵南县、贵德县,海北州海晏县,所属

区域均为牧业县,平均海拔3
 

000
 

m左右,为高山型

草甸草原。发病羊只,均为藏细绵羊种欧拉羊。

1.2 方法

1.2.1 流行病学调查 经统计,本次发病涉及我省

牧区3县5个乡镇、14个行政村、176户牧民,存栏

共计20
 

122只,发病4
 

939只,发病率21.83%,死
亡1

 

766只,死亡率35.76%。其中贵南塔秀乡发病

村有7个,发病141户、存栏11
 

790只、发病1
 

300
只,死亡546只;森多镇发病村1个,发病5户、存栏
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1
 

055只、发病399只,死亡279只;过马营镇发病村

2个,发病17户、存栏4
 

624只、发病971只,死亡

379只。贵德县常牧镇下岗查村11户牧民,存栏共

计2
 

149只,死亡492只。海晏县甘子河乡俄日村2
个养殖户共计存栏504只,发病120只,死亡70只,
详见下表。

表1 
 

3县藏羊只发病情况统计表

发病县 发病乡(个) 发病村(个) 发病户 存栏数 发病数 死亡数 死亡率(%)

贵德 1 3 11 2149 2149 492 22.89
贵南 3 10 163 17469 2670 1204 45.09
海晏 1 1 2 504 120 70 58.33
合计 5 14 176 20122 4939 1766 35.76

1.2.2 临床症状 病羊表现为消瘦,精神沉郁,喜
卧,食欲减退,饮水增加;体温、呼吸变化不大,心跳加

快;有一定神经症状,行走时摇摆或无目的地乱走;结
膜黄染、目光呆滞、反应迟钝。经畜主诉说,有的羊只

视力丧失;部分羊只伴有拉稀症状;经畜主和当地兽

医工作者反映,病程3~10
 

d不等,有的病后20
 

d左

右可自愈,不可自愈的,终因全身脏器衰竭而死亡。

1.2.3 病理剖检 病羊后躯皮下有广泛出血点、无
脂肪沉积;浆膜广泛出血;肝脏呈土黄色,似煮熟状;
胆囊肿大,充满暗绿色胆汁;脾脏点状出血,边缘梗

死;肾肿大,质地脆软;心脏冠状沟、心耳出血明显;
盲肠中充满结节状粪便;肺脏肿大,呈苍白色;胃底

粘膜脱落;膜胸腔有淡黄色液体,腹腔积液;脑膜湿

润、脑回肿胀、脑膜血管明显,详见下图1~3。

图1 后躯皮下肌肉广泛出血;网膜广泛出血

图2 肝脏土黄色,似煮熟状;胆囊肿大、充盈;脾脏点状出血,边缘梗死

图3 肺脏肿大,苍白色;肾脏肿大,质地脆软;盲肠充满结节状粪便
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1.2.4 实验室诊断检测 采用实时荧光PCR技术

和细菌学常规分离培养方法,对采集病料进行小反

刍兽疫和细菌学的实验室检测诊断。经诊断小反刍

兽疫病毒核酸为阴性,细菌分离培养未见链球菌和

梭菌,由此排除病死羊为小反刍兽疫、羊链球菌病和

羊梭菌病的感染。

1.2.5 防治 对本病尚缺乏有效药物与疗法,必须

加强预防,切实做好草地综合治理,改善草场植被状

况,减少有毒植物的危害。实行科学管理,科学放

牧,避免在棘豆草丛生地长期、反复放牧。棘豆草中

毒的病情较为漫长,应早发现、早治疗。发现疑似棘

豆草中毒病畜,应尽快转移草场,避免棘豆草继续与

羊只的接触,病情严重的羊只需隔离到圈舍内饲喂,
并尽快对中毒羊只综合对症治疗。西药以强心补

液,调节大脑皮层,缓解中毒。可选用砷制剂,皮下

注射0.1%砷酸钠2
 

mL(马10~20
 

mL);静注九一

四(新砷凡纳明)2~4
 

g(溶于5%葡萄糖液500
 

mL
中)。为调节大脑皮层兴奋与抑制过程,可静注安溴

100
 

mL。兴奋不安时,可肌注盐酸氯丙嗪300
 

mg。
中药以镇静安神,清心利水为主。可选用黄连解毒

汤:黄连20
 

g、黄苓25
 

g、黄柏25
 

g、栀子25
 

g、茯苓

30
 

g、远志25
 

g、枣仁25
 

g、龙骨30
 

g、牡蛎30
 

g、木
通20

 

g、车前子30
 

g,研末服,隔日1付,连用5付,
可获得一定的疗效。

2 结果

通过流行病学调查、临床症状、病理剖检、实验

室检测诊断等方法,确诊藏羊为棘豆草慢性中毒。
后经询问当地动物疫病防控部门,通过西药强

心补液,调节大脑皮层,缓解中毒,中药镇静安神,清
心利水的治疗方案,羊群发病得到有效缓解,于10
月初再无发病死亡羊只。

3 讨论

黄花棘豆、甘肃棘豆、小花棘豆等都属于棘豆属

(Oxytropis),是归于“疯草”(Locoweed)的一种有

毒植物,主要分布于海拔1
 

100~3
 

200
 

m的高寒草

场。草原有毒植物是制约草原畜牧业可持续发展的

主要因素,主要分布于地域辽阔的西部牧区,家畜采

食后引起中毒死亡、影响繁殖、妨碍改良。草原有毒

植物不断蔓延吞噬着优良草地,每年造成大量牲畜

死亡,其危害程度甚至超过雪灾和疫病,成为畜牧业

发展的一大障碍。青海省可引起家畜中毒的棘豆草

有五种,分别为小花棘豆、急弯棘豆、黄花棘豆、黄毛

棘豆、甘肃棘豆。小花棘豆主要生长在荒凉的盐碱

地、沙地;急弯棘豆生长在海拔3500m左右干旱牧

场,以牧区较为多见,农区较少;黄花棘豆、甘肃棘豆

在全省分布广泛。黄毛棘豆喜生长在路旁、河边,农
区生长较多,其植株较高,黄白毛较长,叶子比较大。
小花棘豆、急弯棘豆毒性较大,常引起牛羊中毒,多
呈急性经过;黄花棘豆、黄毛棘豆、甘肃棘豆农区民

间叫“马绊昌”、“醉马草”,常引起马、羊慢性中毒,牧
民叫“旦恰”病。

青海省贵南县的绵羊“大胆病”(不是羊猝疽、羊
链球菌等引起的胆囊肿大)疑为棘豆草中毒病例如

出一辙。该病一般从9月开始发病,10月达到高

峰,11月减少。此次走访,现场剖检3只已死亡羊,
都表现为胆囊肿大、充盈,与贵南绵羊“大胆病”所描

述的病理变化一致,由此说明3县羊只发病与棘豆

草中毒息息相关。
经实地走访,据当地牧民反映,此次发病发生在

夏季牧场转入冬季牧场时表现有明显的临床症状,
怀疑夏季牧场时羊已误食棘豆草中毒,转入冬季牧

场时才被发现。由于青海省气候干旱,降雨量偏少,
草地长期超载过牧,加之棘豆草性喜光,较耐旱,造
成草地严重退化和毒草化,使得棘豆属有毒植物分

布面积逐年扩大。在可食牧草缺乏的情况下,羊只

被迫采食这种毒草后可引起以慢性神经机能障碍为

特征的中毒症状,最终因各脏器衰竭而死亡。
据当地兽医诊治,使用抗生素、磺胺类药物、葡

萄糖、维生素治疗均无效。因此,治疗时应选择综合

对症疗法。
在棘豆属有毒植物成片生长地区,应使用2,4-

D丁酯乳油,一般每亩用药125~150
 

g,兑清水15
 

kg,用喷雾器均匀喷洒。或用2,4-D丁酯乳油100
 

g,2甲4氯钠盐75
 

g混合,兑水15
 

kg,可均匀喷雾

1亩地。以上两种方法任何一种都可以采纳,喷药

时间可在萌发期到花前期使用。
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