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摘 要:中草药饲料添加剂作为一种新型绿色的饲料添加剂,天然且无毒副作用,在羊只的规模化

养殖过程中,添加中草药成分能够促进羊只的生长性能、增强抗氧化能力、提高免疫功能、提高蛋白

质利用率、改善羊肉品质、促进繁殖性能、调节血脂和提高抗应激能力等。本文主要论述了中草药

添加剂的特点、在羊只生产过程中的应用优势、存在问题及应对策略,旨在为中草药添加剂在羊养

殖生产中的应用及新型中草药饲料的研发提供参考,进一步促进羊产业健康可持续发展。
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  Abstract:As
 

a
 

new
 

type
 

of
 

green
 

feed
 

additive,Chinese
 

herbal
 

medicine
 

feed
 

additive
 

is
 

natural
 

and
 

non-toxic.In
 

the
 

process
 

of
 

large-scale
 

breeding
 

of
 

sheep,adding
 

Chinese
 

herbal
 

medicine
 

ingredients
 

can
 

promote
 

the
 

growth
 

performance
 

of
 

sheep,en-
hance

 

antioxidant
 

capacity,improve
 

immune
 

function,improve
 

protein
 

utilization
 

rate,improve
 

mutton
 

quality,promote
 

repro-
ductive

 

performance,regulate
 

blood
 

lipids
 

and
 

improve
 

anti-stress
 

ability.This
 

paper
 

mainly
 

discusses
 

the
 

characteristics
 

of
 

Chi-
nese

 

herbal
 

medicine
 

additives,application
 

advantages
 

in
 

sheep
 

production,existing
 

problems
 

and
 

countermeasures,aiming
 

to
 

provide
 

references
 

for
 

the
 

application
 

of
 

Chinese
 

herbal
 

medicine
 

additives
 

in
 

sheep
 

breeding
 

production
 

and
 

the
 

research
 

and
 

de-
velopment

 

of
 

new
 

Chinese
 

herbal
 

medicine
 

feed,and
 

further
 

promote
 

the
 

healthy
 

and
 

sustainable
 

development
 

of
 

sheep
 

industry.
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  随着我国畜牧养殖业的不断发展,药物类饲料

添加剂的过多使用导致机体出现耐药性,同时在畜

禽体内形成药物残留、环境污染等问题,严重影响到

畜牧业的发展,因此,研究新型绿色安全的饲料添加

剂成为畜牧业可持续发展的新保障。我国中草药种
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类丰富、分布广泛,富含多种营养物质和活性因子,
同时具有低毒性、副作用小、不易产生耐药性等多种

生物学功能,可以促进畜禽生长性能、增强机体免疫

功能、提高抗氧化功能和增强同抗应激性能等作用,
在畜禽养殖生产中具有广泛的市场前景[1]。本文主

要论述了中草药添加剂的特点、在羊只生产过程中

的应用及当前中草药饲料添加剂存在的问题,旨在

为中草药添加剂在羊养殖生产中的应用及新型中草



药饲料的研发提供依据和参考,进一步促进羊产业

健康可持续发展。

1 中草药饲料添加剂的特点

  中草药饲料添加剂是通过运用中兽医传统理

论,以动物营养和饲料加工为基础,把有助于增强动

物机体免疫性能、提高生长功能、改善产品品质及预

防疾病等的中草药添加到动物饲料中,从而研制的

一种改善畜禽产品质量的物质[2]。

1.1 天然性安全

  中草药源自大自然,包括植物、动物、一些矿物

和其制作的产品,它们具有各种成分的自然状态和

生物活性,同时有高度的安全天然可靠性。随着科

技的发展,一些药材的有害成分已能够通过先进的

加工提取工艺去除。因此,作为饲料添加剂的中草

药不但来源广、成本低廉,且保证了动物机体的健康

和安全。实践表明,中草药添加剂在畜禽饲料中的

应用,不但可以减少化学合成类药物添加剂和抗生

素的使用,减少有害残留物质对环境的污染,还能够

在畜牧产业中形成一种可持续发展理念的生产

模式[3]。

1.2 功能性多样

  中草药大都为较为复杂的有机物,通常含有多

种活性成分,如多糖、生物碱和苷类等几种、几十种

甚至上百种活性成分,从而确定其生物性功能的多

样性,加之把各种中草药相互组合配伍后,所有化学

物质相互作用,从而达到或超过单一中草药的使用

效果[4]。中草药的多样性主要体现在营养价值、免
疫提高价值、抗应激价值、抗微生物价值和维生素样

价值等方面。

1.3 资源性丰富

  我国中草药资源丰富,种类繁多。根据系统普

查统计,陆地中药资源约有12
 

000种,药用植物约

有11
 

000种,海洋植物约20
 

000多种,目前应用在

畜牧养殖生产中的陆地中草药约有1
 

000多种,常
用的有200多种[5],因此,研究开发中草药饲料添加

剂的前景较为广阔。

1.4 不易产生抗药性

  中草药饲料添加剂含有多种生物活性物质,具
有抗生素的抗菌消炎功能,无化学药物残留,同时中

草药含有的活性成分大部分均有益于畜禽的养殖生

产,少部分有毒中草药经过中医炮制、化学提取从而

降低或消除毒性。一些中草药通常用于各种抗寄生

虫和微生物,应用效果不易产生耐药性。

1.5 较好的经济环保性

  中草药源自地球大自然,大部分中草药植物呈

现野生状态,剩余部分主要通过人工种植方式获得,
确保了中草药来源的广泛性,相比于工厂制作生产

的化学药物添加剂和抗生素,不但价格高昂工艺复

杂,且存在环境污染问题,而中草药则制作成本低廉

同时绿色环保,达到了可持续发展的要求。

2 中草药饲料添加剂在羊养殖生产中的

应用

  研究发现,中草药饲料添加剂在羊的养殖生产

方面具有促进促进羊只的生长性能、增强抗氧化能

力、提高免疫功能、提高蛋白质利用率、改善羊肉品

质、促进繁殖性能、调节血脂和提高抗应激能力等应

用效果。
表1 中草药饲料添加剂促进羊只生长性能

Table
 

1 Chinese
 

herbal
 

feed
 

additives
 

promote
 

growth
 

performance
 

of
 

sheep

序号 研究内容

1

在育肥期肉羊的基础日粮中分别添加低剂量、

中剂量和高剂量的中草药,结果说明在饲料中

添加一定量的中草药添加剂有利于育肥肉羊

的增重,降低料肉比,推荐使用剂量为在日粮

中添加0.6%[7]。

2

在精料补充料中添加2%~3%的“四黄+”保
健剂可以提高小尾寒羊生长性能和防病抗病

能力[8]。

3

日粮中添加2%中草药添加剂可以有效的促

进巴美肉羊的生长发育,进一步提高机体的免

疫力[9]。

4

可以提高巴音布鲁克羊的增重速度、营养物质

消化率、饲 料 转 化 率 和 屠 宰 性 能,同 时 添 加

3.0%的中草药组效果最好[10]。

5

滩羊育肥期日粮中添加1%中草药添加剂的

组方能够降低滩羊料重比,提高胴体重,降低

内脏脂重和背膘厚沉积,改善胴体品质[11]。

6

在羊只的饲料中加入3%的泡桐叶干粉,能够

显著提高羊只的生长速度,日增重提高5.1%

~6.4%,也可提高饲料转换率[12]。

7

山楂、麦芽、大黄、苍术、黄芪和神曲等中草药

20
 

g添加到羊羔饲料中,维持2个月,羊羔的

体重增加10%[13]。

8

把甘草、麦芽、陈皮和草豆蔻等中药材2%添加

到日龄较大的肉羊饲料中,发现日增重能够增

加100
 

g以上[14]。
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2.1 促进生长性能

  一些天然植物由于含有生物碱、有机酸、微量元

素和消化酶等丰富的营养成分,因此不但可以给动

物机体提供必需的营养,确保机体生长发育所需的

能量,还可以促进饲料中营养物质的分解,从而提高

羊只对营养成分的消化吸收[6],增强动物的生长性

能,为养殖户提高经济收益(表1)。

2.2 提高免疫、抗氧化能力

  中草药中含有多种活性成分,其中多糖类、有机

酸、生物碱和苷类具有激素样作用,可以激活免疫系

统、促进抗体生成、提高体液免疫,发挥一定的免疫

保护功能,同时含有的黄酮、多酚等化合物,可以清

除机 体 内 的 自 由 基,减 少 细 胞 的 损 伤 和 氧 化 应

激[15]。研究表明,羊只的养殖过程中,在其饲料中添

加一定量的中草药添加剂,可以提高羊只的综合免疫

力、血清中的蛋白和免疫球蛋白含量,能够最大程度

的确保羊只的健康生长状况,延缓衰老过程(表2)。
表2 中草药饲料添加剂提高羊只免疫性能

Table
 

2 Chinese
 

herbal
 

feed
 

additives
 

improve
 

immune
 

performance
 

of
 

sheep

序号 研究内容

1

不同水平的复方中草药超微粉能够提高杜寒杂交

肉羊的生长性能、养分表观消化率和免疫性能,同

时添加量以基础日粮的4.0%最为适宜[16]。

2

对3种乳房炎病原菌有很好的抑杀作用,同时能

上调 湖 羊 外 周 血 中IL-2、IL-8、IL-10、IL-12和

IFN-γ的 mRNA相对表达量,下调IL-6和INF-

α的 mRNA相对表达量[17]。

3

防风、荆芥、大黄和芒硝等中草药组成的防风通

圣散复方,添加到羊只饲料中,不但可以缓解羊

只感冒症状,还可以提高羊只的免疫性能[18]。

4

何首乌、黄芪、山楂、陈皮和白芍等中草药混合加

入羊只的饲料中,结果表明,羊只的IgG、IgM 和

IgA等免疫指标显著提高[19]。

5

把黄芪、乌药、知母和白术等中草药添加到生长

阶段的肉羊,结果羊只血液中的免疫指标GLB、

Alb、TP等的含量均增加[20]。

6

将陈皮、何首乌、黄芪和白芍等中药材持续饲喂

肉羊,则羊只的免疫指标IgA、IgM 和IgG的含

量均有显著提高[21]。

7

基础饲粮中添加发酵中草药可以促进黑山羊的

生长性能,添加300
 

g发酵中草药可以显著提高

动物机体的免疫力和抗氧化能力[22]。

8

能够促进湖羊的生长、增强动物机体的抗氧化能

力和免疫力,中草药添加剂的适宜添加量是0.025
 

g/kg[23]。

2.3 改善羊肉品质

  所谓羊肉的品质,主要指羊肉的剪切力、酸碱

度、系水力和熟肉率等指标的高低。研究证实,中草

药饲料添加剂不但可以提高羊肉的品质,还可以增

加增加羊肉的风味,从而保障消费者的身体健康(表

3)。

2.4 促进繁殖性能改善产羔数、提高泌乳量

  理气健脾、活血养阴和清热燥湿的中草药饲料

添加剂,通常具有促进发情、调节性激素分泌和改善

繁殖性能等功能。实践证明,中草药饲料添加剂中

所含的一些活性成分可以提高母羊的繁殖率,降低

羔羊的死亡率,进而为养殖户降低成本,提高经济效

益,同时对中草药饲料添加剂的长期使用,一定程度

上可以提高母羊的产奶量,从而为羔羊提供了充足

的奶水供应(表4)。

2.5 提高蛋白质利用率、蛋白质代谢能力、新陈代

谢能力

  畜禽蛋白质利用率是一种饲料蛋白质营养评价

常用的生物学方法,指的是饲料蛋白质被消化吸收

后在畜禽体内被利用的程度。由于在羊只养殖生产

中蛋白质饲料少而贵,因此养殖户可通过在羊只日

粮中加入一些中草药添加剂从而提高羊只的蛋白质

利用率和代谢能力(表5)。
表3 中草药饲料添加剂改善羊肉品质

Table
 

3 Chinese
 

herbal
 

feed
 

additives
 

improve
 

mutton
 

quality

序号 研究内容

1

在肉 羊 的 基 础 日 粮 中 分 别 添 加0、0.05%、

0.1%和0.2%的复方中草药,结果表明随着复

方中草药添加剂量的增高,其对肉羊肉品质的

改善作用逐步增强,0.1%的浓度可作为临床

添加剂量[24]。

2

在日粮中添加2%的中草药添加剂,可以改善

巴美肉羊的肉品质,提高巴美羊肉中的粗脂肪

含量和肌苷酸含量[25]。

3
中草药添加剂可以增加肉羊体重,促进肉羊激

素合成、分泌,同时改善羊肉品质[26]。

4

在饲料中加入益母草和黄芪等中草药,可显著

提高肉羊的生长性能和肉品特性,其中:pH值

升高1.5%、保水性提高3%、熟肉率增长5%、

剪切力下降10%[27]。

5

把麦芽、益母草、黄芪和山楂等中草药添加到

肉羊饲料中,连续饲喂3个月以上,其熟肉率

提高5%,剪切力降低10%,酸碱度提高1.5%,

系水力提升3%[28]。
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2.6 调节血脂

  研究表明,一些中草药饲料添加剂可调节羊只

血脂,降低体内血清中总胆固醇和甘油三酯的含量,
是一种极具开发价值的绿色饲料添加剂,在羊只的

养殖生产方面具有广阔的前景(表6)。
表4 中草药饲料添加剂促进羊只繁殖性能

Table
 

4 Chinese
 

herbal
 

feed
 

additives
 

promote
 

reproductive
 

performance
 

of
 

sheep

序号 研究内容

1

饲粮中添加复方中草药制剂5
 

mL/只可以改

善妊娠母羊的流产数、瘫羊数,同时可提高产

羔率和羔羊治愈率[29]。

2

能够改善湖羊母羊的健康状况,提高母羊的发

情率、总受胎率和羔羊初生时的成活率,可以

显著促进初生羔羊的生长发育[30]。

3

较高采精强度下日粮中添加15
 

g以淫羊藿、

枸杞和巴戟天等为主的中草药添加剂能显著

改善种公羊的繁殖性能[31]。

4

由当归、槟榔、党参和黄芪组成的中草药饲料

添加剂可以显著提高母羊的繁殖率和羔羊的

成活率,母羊繁殖率提高20%,羔羊成活率提

高30%[32]。

5

把淫羊藿、覆盆子和补骨脂等中草药30g混合

添加到羊只饲料中,结果可明显提高公羊的精

子存活率,同时降低精子头部畸形率[33]。

6

黄酒、菟丝子和秦艽,滋补肝肾、固精缩尿,同
时祛风湿、清虚热,帮助母羊快速恢复体力,从

而提高乳汁质量[34]。

7
繁殖阶段的母羊饲喂中草药饲料添加剂,结果

表明其经济收入能够提高100%左右[35]。

表5 中草药饲料添加剂提高蛋白质利用率

Table
 

5 Chinese
 

herbal
 

feed
 

additives
 

improve
 

protein
 

availability

序号 研究内容

1

在陇东黑山羊的基础日粮中添加复方中草药,

结果表明复方中草药制剂可以提高陇东黑山

羊的蛋白质利用率,降低饲养成本,提高养殖

效益[36]。

2

在努比亚黑山羊养殖生产中使用适量的中草

药添加剂能提高蛋白质代谢能力,同时中草药

添加剂的最适添加量是2%[37]。

3

茵陈、木通、苍术、柴胡、桔梗等中草药组成的

茵陈散方剂,添加到羊只饲料中,不但可以使

其提前脱毛,提高新陈代谢功能,还可以防止

羊只上火[38]。

表6 中草药饲料添加剂调节羊只血脂

Table
 

6 Chinese
 

herbal
 

feed
 

additives
 

regulate
 

blood
 

lipids
 

in
 

sheep

序号 研究内容

1
在努比亚黑山羊养殖生产中使用适量的中草

药添加剂能够调节血脂[39]。

2

能够降低湖羊羔羊血液中尿素氮和葡萄糖的

含量,同时随着中草药饲料添加剂含量的增

加,湖羊羔羊血清中总胆固醇、甘油三酯含量

呈现下降趋势[40]。

3

在日粮中添加中草药添加剂可有效的改善小

尾寒羊部分血清生化指标和免疫指标,有一定

的驱虫作用,临床推荐添加量为1%[41]。

表7 中草药饲料添加剂提高羊只抗应激能力

Table
 

7 Chinese
 

herbal
 

feed
 

additives
 

improve
 

anti-stress
 

ability
 

of
 

sheep

序号 研究内容

1
在日粮中添加藿朴蒲苓散有助于缓解育肥羔

羊的热应激,添加量为0.5%效果最佳[42]。

2

热应激条件下育肥羊日粮中添加复方中药的

适宜 剂 量 为 0.5%,可 有 效 缓 解 其 热 应 激

反应[43]。

3

中草药添加剂“银翘散+健脾丸”可以显著降

低羔 羊 断 奶 应 激 后 造 成 的 发 病 率 和 死

亡率[44]。

2.7 提高抗应激能力

  应激反应主要指动物机体对周围一些环境刺激

所产生的非特异性应答反应的一种总和,通过内分

泌和神经系统的相互调节,中草药添加剂可以有效

的提升畜禽的抗应激能力,进而保证机体在不好的

幻境状况下保持较好的生长健康状态(表7)。

3 中草药饲料添加剂存在问题及应对策略

3.1 中草药饲料添加剂存在问题

3.1.1 中草药品质 中草药虽然来源广泛,但是药

材所含具体化学成分复杂,且不同的采收地区和季

节,造成其品质差别较大,最终产品质量难以把控。

3.1.2 中草药作用机制 中草药饲料添加剂有效

成分难以确定、主要活性研究不够深入,同时,中草

药的功能大部分参考中医药文献资料和临床经验,
具体作用机制并不清楚,在应用时存在一定的安全

隐患。

3.1.3 中草药用药规范 中草药饲料添加剂实际

养殖过程中存在滥用、混用等情况,使得中草药添加

剂作用效果不稳定,且有可能造成畜禽机体性能的

降低或者死亡。这三个突出问题严重阻碍了中草药
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饲料添加剂在畜牧产业方面的开发进程。

3.2 中草药饲料添加剂应对策略

3.2.1 制定质量标准 国家相关部门可以参考相

关材料数据,针对中草药的采收季节和地区,制定完

整明确的中药材添加剂质量标准。

3.2.2 研究作用机理 随着分子生物技术的快速

发展,可以结合分子技术对中药材的机制进行系统、
深入的研究,利用分子大数据算法,对药材的有效成

分进行提取分析,在此基础上充分研究其生物学功

能和作用机理,进一步确定其活性成分。此外,也不

应仅仅拘泥于中医药文献资料,可以不断优化古籍

药材经验,同时积极开发药材新的配伍配方。

3.2.3 明确使用规范 根据学者研究结果,相关部

门加快制定统一的中药材添加剂用药规范,尤其针

对应用过程中存在的滥用、混用等情况进行详细规

定,同时确定适宜的中药材添加剂量,以防造成畜禽

机体死亡现象的发生。

4 展 望

  目前,虽然中草药饲料添加剂的应用尚不成熟,

但是作为抗生素的替代品,具有广阔的发展前景,同
时,作为一种安全且无毒副作用的新型饲料添加剂,
经济又环保,不会对环境和畜禽机体造成潜在危害。
在羊的养殖生产方面中草药饲料添加剂可以提高生

长性能、增强抗氧化能力、提高免疫功能、提高蛋白

质利用率、改善羊肉品质、改善妊娠母羊产羔数、提
高抗应激能力、提高泌乳量等应用效果。虽然,在中

草药饲料添加剂的使用过程中存在药材质量优劣不

同、作用机制不清楚和用药规则混乱等很多亟需解

决的问题,但是,可以通过制定质量标准、深入研究

作用机理和明确使用规范来具体解决上述存在的问

题。总之,当前对中草药饲料添加剂的利用优势已

经达成共识,未来将结合中兽医特征,研制绿色、环
保、经济、实用的中草药饲料添加剂,更有效率的为

畜牧养殖业服务。
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