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摘要：随着全球食品安全问题的日益严峻，尤其是抗生素滥用对人类健康和生态环境存在的潜在威胁，蛋鸡无抗成为了现代畜牧业发展的重要议题。本文从蛋鸡的无抗养殖发展现状、无抗养殖基础技术以及替抗的成功案例等方面，对蛋鸡无抗养殖进行了探究，以期为实现蛋鸡的无抗养殖提供参考。
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Abstract：With the increasingly severe global food safety issues, especially the potential threat of antibiotic abuse to human health and the ecological environment, antibiotic free laying hens have become an important issue in the development of modern animal husbandry. The article explores the development status, basic technologies, and successful cases of antibiotic free breeding of laying hens, in order to provide reference for achieving antibiotic free breeding of laying hens.
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自1929年人类发现青霉素以来，抗生素主要用于治疗细菌感染引起的疾病，对于保护人和动物健康的发挥着非常重要的作用，但兽用抗菌药不仅有治疗动物疫病的作用，还具有预防动物疫病、促进动物生长、提高饲料利用率的作用。所以兽用抗菌药一直以来被作为饲料添加剂广泛用于畜禽养殖。但随着兽用抗菌药大量应用，随之产生的兽药残留超标、细菌耐药性增加、污染环境等问题逐渐凸显，兽用抗菌药滥用的危害也逐渐被人们重视。
1.蛋鸡无抗养殖的概念
早在1986年，瑞典宣布全面禁止使用兽用抗菌药作为饲料添加剂。随后，欧美等国也逐渐开始全面或者禁止部分兽用抗菌药作为饲料添加剂使用[1]。我国在1994年出台了《动物性食品中的最高残留限量》，开始限制兽用抗菌药的使用；在2002年发布了《食品动物禁用的兽药及其它化合物清单》，开始禁止部分兽用抗菌药作为饲料添加剂的使用，随后禁止和退出的兽用抗菌药的范围不断扩大。2015年，农业部发布了《全国兽药（抗菌药）综合治理5年行动方案》，于2018年开始实施兽用抗菌药使用减量化行动，引导养殖者规范使用兽用抗菌药[2]。2019年，农业农村部发布第194号公告，决定自2020年1月1日起，退出除中药外的所有促生长类药物饲料添加剂品种，开启了饲料端的禁抗[3]。因此，在饲料段禁抗、养殖端减抗的背景下，生产无抗畜禽产品将是养殖行业发展的必然趋势[4]。
目前，世界各国对无抗养殖有3个层次的认识：第1个层次指的是畜禽屠宰时及蛋、奶中检测不出抗生素；第2个层次指的是饲养过程中，饲料中保证不含抗生素、激素、精神类药物、防腐剂、色素、瘦肉精等药物和添加剂，治疗中允许使用，但要保证足够的休药期；第3个层次指的是饲养过程中饲料中不添加抗生素、激素、精神类等药物，治疗类抗生素药物也不允许使用[5]。鸡蛋作为我们最常见的食物，因其美味可口且具有极高的营养价值，深受广大群众的喜爱。但鸡蛋的卵黄中的的脂类由肝脏形成，而肝脏是多数药物的靶组织，血液经肝脏到达卵泡大约10 d形成卵黄，而成熟的卵黄历经约2 h形成卵白，在此卵黄和卵白形成的期间，若摄入药物，则会在鸡蛋中沉积形成残留，且无法代谢消除[6]。因此，在产蛋期不使用兽用抗菌药就能够达到无抗养殖的目的。
2.蛋鸡无抗养殖基础技术
蛋鸡养殖技术主要包括鸡苗选择、饲料营养、生产管理、场区建设、环境控制、疫病防控、无害化处理等方面[7]，要实现蛋鸡的无抗养殖，要根据蛋鸡的生长阶段，采用蛋鸡的养殖技术，给蛋鸡提供适宜的生产环境、优质的营养条件和良好的养殖管理措施，降低鸡群患疾病的风险，减少兽用抗菌药的依赖。
在鸡苗选择方面，要选择京红1号、京粉2号、罗曼粉、海兰系列等高产蛋鸡品系[8]，选择抗病能力强、生产性能好、无垂直传染病的种鸡，要从具有种畜禽生产经营资质、养殖规模较大、饲养品种单一、技术实力强、行业信誉好的种鸡场引进鸡苗，确保畜禽种源健康安全。在投入品使用方面，要选用科学的饲料配方，保证不同阶段蛋鸡的营养需求；要使用优质的饲料原料，确保无污染、无霉变，防止传播或者引发疾病；由于商品化的饲料质量良莠不齐，要采购大型饲料企业饲料，确保饲料的营养价值；要通过正规渠道采购疫苗等兽药，确保兽药质量；饮用水要清洁，无污染、无变质。在生产管理方面，要采取“全出全进”饲养方式，根据育雏、育成和产蛋期的生理特点，有重点做好饲养管理，要保持鸡舍人员的相对稳定，及时淘汰不健康蛋鸡，开展鸡群健康、采食饮水、生产异常等日常观察，发生异常后及时采取有效措施，做好养殖记录。在厂区建设方面，选址要符合《动物防疫条件审查办理》规定，主要功能区的要有效分隔，净道和污道应要互不交叉，鸡舍要按照生长阶段分设，供料、给水和除粪等设施设备要齐全，要有稳定的水源和电力供应，交通要便利。在环境控制方面，主要跟鸡舍的建筑设计、建筑工艺和设施设备配套有关。要严格控制舍内温度、湿度、光照和空气质量，保证环境条件的相对适宜和稳定，减少频繁变换饲料、人员、水电等因素引起的应激；小规模养殖场户要保持适宜的养殖密度，给蛋鸡提供适宜的生产环境。在疫病控制方面，要综合考虑疫病流行情况、制定科学的免疫程序，选择优质的疫苗，严格按照免疫方法、免疫剂量进行程序化免疫。同时要做好消毒工作，在鸡场入口设置严格消毒设施，限制人员和物资的随意进出，减少外来病原体的传播，定期清理鸡舍的粪便和废弃物，开展场区环境、鸡舍、设施设备的日常消毒，科学选用消毒药品、定期更换，在带鸡消毒时要使用无刺激性的消毒药和消毒方法。在无害化处理方面，要按照《畜禽规模养殖场粪污资源化利用设施建设规范》建设粪污处理设施，将粪便转化为有机肥或能源，减少环境污染，同时实现资源的循环利用；死亡鸡只要按照《病死动物无害化处理技术规范》进行处理。
3.兽用抗菌药替代产品实践案例探析
除了做好日常蛋鸡养殖外，必须要寻找兽用抗菌药的替代产品。目前，替代兽用抗菌药主要有中草药、益生菌、酶制剂、功能性寡糖、抗菌肽等产品。它们大多数都具有促进鸡体生长、提高产蛋性能、提升鸡蛋品种等功能[9]。
3.1添加中草药案例
中草药多数来自于自然界的植物，这些植物广泛分布于各个地区，且种类繁多，其不仅可以增强免疫力、预防蛋鸡疾病，还具可以治疗蛋鸡疫病的功效，甚至还可以改善增加食欲、补充营养物质、提升鸡蛋品质，是应用最为广泛的一类替抗产品[10-11]。甘肃天水某养殖场，在做好场址选择、分区管理、环境控制、消毒灭源等现代化养殖技术的基础上，通过中草药添加配合疫苗注射提升免疫效果，达到免疫增效的作用；在充分掌握蛋鸡规模化各季节的发病规律，通过应用五运六气和辨证论治的理论，针对蛋鸡呼吸道和肠道疾病，提前在饲料中添加中草药以达到蛋鸡保健的作用，防止了疫病的发生；针对蛋鸡的生长和鸡蛋的生产规模，通过中草药做好生殖道的保健、提升产蛋高峰期和产蛋率。该养殖场应用现代化的蛋鸡养殖技术，在做好疫病免疫的基础上，通过这一系列的中兽医药综合保健，不仅实现了产蛋全程无兽用抗菌药的添加，还提高了生产效率和经济效益，为畜禽无抗养殖提供了新的方向。
3.2添加益生菌案例
微生态制剂是利用正常微生物或促进微生物生长的物质制成的微生物制剂，即益生菌，如乳酸菌、双歧杆菌等，它不仅具有调节肠道健康的作用，还具有增强免疫力、提高产蛋性能、提升鸡蛋品种等多种功能[12]。甘肃天水某养殖场，通过在日常饲料中添加益生菌、饲喂发酵饲料等保持肠道健康，防止发生腹泻等疾病，提升产蛋高峰期和产蛋率。从1日龄蛋鸡开展，严格按照免疫程序实施免疫，确保每种疫苗得到有效免疫；在冬春、秋冬换季以及产蛋初期等时期，添加清瘟败毒散、双黄连口服液等中兽药制剂，同时，加强温度管理，确保温度稳定，防止蛋鸡受凉感冒，引发其他疫病；通过适时延后开产时间，待蛋鸡生殖系统充分发育后再开产；在日常管理中，及时定期清洗饮水管道，有益于肠道健康，减少疾病发生。该养殖场全面总结十余年的养殖经验，重点做好疫病免疫、关键节点防护、延后开产时间、加强饮水管道清洗等环节的管理，再应用益生菌保健肠道，同样达到了无抗养殖的效果，为蛋鸡无抗养殖起到了很好的示范。
4.小结
随着兽用抗菌药滥用引起的食品安全、环境安全和公共卫生安全问题的凸显，随着国家遏制微生物耐药行动计划的深入实施，在兽用抗菌药使用减量化行动的落实中，已经涌现出了一批通过科学养殖结合替抗产品实现蛋鸡无抗养殖的成功案例，在做好蛋鸡养殖的基础上，通过提供适宜的生产环境、优质的营养条件和良好的养殖管理，应用中兽医药技术和益生菌等替抗技术，都能实现蛋鸡的无抗养殖。我们要进一步加大这类案例的挖掘与研究，加强无抗养殖技术研究和替抗产品的开发，为加快推进畜禽无抗养殖、实现蛋鸡产业业高质量发展发力。
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